
 

Occasioni di crescita 
Ciclo d’incontri formativi e di confronto 

Dio li fa e poi li 
accoppia? 

Ci mettiamo in coppa illudendoci che il sentimento che ci lega resterà identico 
nel tempo e che nulla cambierà. Tutti noi, quando ci innamoriamo, nel 

profondo, desideriamo che il nostro amore duri per sempre, ma tutti, prima o 
poi, dobbiamo confrontarci con la dimensione del cambiamento. La fatica ad 
affrontare questa fase spesso, però, ci fa entrare in crisi. A questo punto una 
delle esperienze più comuni è quella di volgere lo sguardo altrove, verso un 

nuovo partner che, pensiamo, ci garantisca la felicità. Non è immediato 

renderci conto che la felicità non arriva dall’esterno, ma che ne siamo noi gli 
artefici. L’amore è un percorso in cui i partner possono diventare protagonisti 

del loro progetto di vita. 

sabato 9 marzo ore 16.00 
 

 
Conducono: 

Monica Viscardi  
Psicologa e Psicoterapeuta 

presso il Consultorio 

Familiare Zelinda. 
 

Giuseppina Riscassi 
Medico e Psicoterapeuta a 

Borgonovo Val Tidone (PC) 

 

La partecipazione è 
libera e gratuita. 

 
 
 

Presentazione 
del libro 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

CONSULTORIO FAMILIARE ZELINDA 
via Fratelli Calvi, 1 – Trescore Balneario 
tel. 035.0072380 zelinda@consultoriofamiliarebg.it 
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