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 Direzione:
Giuseppe Manuel FESTA & Carlo SARACENI 

La Collana intende promuovere innovazione teorica ed integrazione metodologi-
ca nei campi della diagnostica psicologica e della psicopatologia, come pure nell’a-
zione psicoterapeutica. 

Il focus si estende alla psicologia forense che sempre più richiede un approccio 
multidisciplinare (scienze psicologiche, mediche, diritto). 

Partendo dall’idea che diversi paradigmi sono utili ad una migliore conoscenza 
del fenomeno mentale, il prodotto editoriale si rivolge a studiosi e clinici di vari 
orientamenti teorici.

La mission, senza alcuna preclusione dogmatica, è rivolta alla condivisione, con-
fronto, innovazione sui temi relativi al carattere teorico/epistemologico, alla ricerca, 
alle applicazioni cliniche nella diagnostica dei fenomeni mentali, nel trattamento 
psicoterapeutico, nell’ampio spettro dell’esercizio psicologico-forense. 

I volumi pubblicati in Collana sono sottoposti a referaggio con doppio cieco.
L’Istituto Interdisciplinare di Alta Formazione Clinica «IAFeC» ha come obietti-

vo garantire la gestione di attività di alta formazione post-laurea nei confronti degli 
operatori psicologici, medici e della salute in generale, attraverso la strutturazione di 
eventi a carattere multi-inter-disciplinare. 

La struttura si avvale delle competenze di ricercatori, professori universitari e pro-
fessionisti di lunga e qualificata esperienza di rilevanza nazionale ed internazionale, 
in stretta collaborazione con Università italiane e pontificie, enti scientifici e strut-
ture sanitarie di eccellenza. 

La formazione nei campi della psicodiagnostica, psicoterapia, psicologia giuridi-
ca, psicobiologia, neuropsicologia è realizzata mediante l’attivazione di Laboratori, 
Corsi di Perfezionamento, Master, Scuola di Specializzazione.

Ultimi volumi in Collana pubblicati:
Giuseppe Manuel Festa, Carlo Saraceni (a cura di), Psicodiagnostica nell’adulto. 

Immagini e parole (2020).
Giuseppe Manuel Festa, Carlo Saraceni (a cura di), Psicodiagnostica nell’età evolu-

tiva. Immagini e parole (2020).
Giuseppe Manuel Festa, Carlo Saraceni (a cura di), Strumenti grafici. In Psicologia 

clinica, Neuropsicologia, Psichiatria, Neuropsichiatria infantile – I Volume (2022).
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Avvertenze

Il testo contiene informazioni utili per effettuare valutazioni diagnostiche. 
L’utilizzo degli strumenti testistici è riservato al professionista in possesso dei re-

quisiti previsti dalla legge. Più nello specifico i laureati iscritti alla sezione A dell’Al-
bo professionale degli Psicologi (con laurea vecchio ordinamento, specialistica o 
magistrale), sono abilitati all’accesso di un’amplissima varietà di test.

Anche ai medici con specializzazione in neuropsichiatria infantile, psichiatria, 
psicologia clinica sono riservati alcuni strumenti di rilevazione clinica.

È utile inoltre sottolineare che accanto ai requisiti formali vi è necessità del 
possesso di reali, valide conoscenze e competenze nelle aree della statistica di base, 
psicometria, psicopatologia, salutogenesi per poter avvicinarsi con tranquillità alla 
“misura” del mentale e alle numerose variabili particolari isolate dagli strumenti di 
rilevazione. 

Si rimarca che il testista con gli strumenti diagnostici e valutativi si pone in una 
posizione di “potere”, di sbilanciamento nella relazione rispetto al testato e perciò 
chi utilizza i test deve far riferimento a dei principi etici specifici (vedi codice de-
ontologico di categoria), tenendo sempre presente i tre fondamentali precetti del 
diritto romano tramandati dal Digesto: 

a)  Neminem laedere; 
b)  Suum cuique tribuere; 
c)  Honeste vivere.
È altamente consigliabile che l’acquisizione del know how avvenga tramite la fre-

quenza di specifici e professionalizzanti corsi post lauream dedicati alla materia della 
psicodiagnostica.






