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Interno Esterno. Sguardi psicoanalitici su architettura e urbanistica  

(Ed. Alpes) –  

Spesso l’espressione di metafore concernenti la ristrutturazione di una casa o il trasloco 
durante l’analisi è un indizio del fatto che stanno avvenendo profondi cambiamenti nella vita 
emotiva del paziente. 
In questo bel libro l’Autore va oltre questo dato e arriva a proporre la creatività come minimo 
comune denominatore tra psicoanalisi e architettura. Queste due scienze si incrociano spesso 
con l’arte. Alla stanza d’analisi di uno psicoanalista e allo studio di un architetto è 
continuamente richiesto di diventare laboratori artistici di trasformazioni e fantasiose 
abitazioni sia nel mondo interno sia in quello esterno. Penso che questo libro apra una porta 
verso nuove avventure della mente. Assolutamente da non perdere. (Nino Ferro)  
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